. 3/10/2022 7/10/2022
Menu de la semaine du au ’Collége Saint-Vincent
dod 03-10-22 04-10-22 05-10-22 06-10-22 07-10-22
sogexo Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Café, Thé, lait Café, Thé, lait Café, Thé, lait Café, Thé, lait Café, Thé, lait

[ Petit déjeuner ]

Pains blancs et gris
Confiture, miel,sirop et
Choco Noisettes
Céréales

Pains blancs et gris
Confiture, miel,sirop et
Choco Noisettes
Céréales

Pains blancs et gris
Confiture, miel,sirop et
Choco Noisettes
Céréales

Pains blancs et gris
Confiture, miel,sirop et
Choco Noisettes
Céréales

Pains blancs et gris
Confiture, miel,sirop et
Choco Noisettes
Céréales

[ Repas de Midi ]

Bouillon chinois

Potage aux carottes®

Potage au céleri-rave*

Potage aux tomates et
légumes*

Potage aux oignons*

poulet croquant
Sauce a I'estragon

Daube de veau a la
provengale (poivron, oignon,

Filet de poulet poélé
Compote de pommes

Farfalle
Sauce bolognaise

Filet de hoki a la vapeur
Sauce créme a l'ail

[ Repas du Soir ]

carottes parisiennes tomate) Pommes de terre frites Fromage rapé Potée aux épinards*
Pommes de terre nature Riz blanc 9 P P
Fruit frais
Riz au lait Fruit frais mars Fruit frais Biscuit
Yaourt entier aux fruits
Chipolata Salade de poulet au curry

Potée aux poireaux

Fruit frais

Lasagne bolognaise

Donut

Salade de surimi
Salade de thon

Fruit frais

Pizza maison

Fromage blanc demi-écrémé

sucre brun

[Potage du soir]

Pas d'offre

* = recette avec des légumes/fruits de saison

Nos préparations peuvent contenir des traces d’autres allergénes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier.

Toute 1'équipe vous souhaite bon appétit.







